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特約專輯

聖公會聖約瑟堂幼稚園
（下稱「聖約瑟堂幼稚園」）為錦田區學生提供

學前教育逾40年，持
守 「愉快學習」 的教學宗旨，鼓勵幼兒主動探

索，走出課室，擁抱大
自然。自2011年起

，聖約瑟堂幼稚園更增
加

校本體能課程，期望幼
兒能從運動中感受積極

盡力、團隊合作的體育
精

神，從小養成正面的人
生態度、有紀律及自信

心。

◀學生在教練的指導下，練習各項欖球的
基本技巧，跑跑跳跳，不亦樂乎。

▲逢星期五為 「活動日」 ，學生
可在當天借閱圖書、參與欖球及
各類興趣班，從活動中快樂地累
積知識。

▲聖約瑟堂幼稚園師
生關係融洽，讓幼兒
在充滿關愛的環境下
學習成長。
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優良學習環境

▲湯顯森牧師希望學生可
從欖球活動中體會體育精
神，不會輕言放棄。

聖約瑟堂幼稚園比一般市區的幼稚園佔地
更廣闊，約有四萬平方呎，而且鄰近大自
然。該校為了充分利用廣闊的校園空間，為
幼兒提供更好的學習環境，去年得到「顧國
華慈善基金」（K.W. Koo Foundation）的資
助，請來港隊代表姚錦成為教練，開展了獨
有的體育計劃，全校推行欖球（Rugby）及投
球（Netball）活動。

從體育活動學習團隊精神
校監湯顯森牧師認為，以體育活動讓學生

學習紀律及團體合作精神，比從書本上學習
更易投入，亦有助他們健康成長，培育積極
的性格和態度，不會輕言放棄。現時，該校
學生學習的是較容易掌握的 「接觸式欖球」
（Touch Rugby），計劃重點在於學習團隊
精神，提升情緒智商（EQ）及自信心，明

白 「勝不驕、敗不餒」 的道理。
丁穎思校長亦認同欖球有助學生全面發

展。她指： 「透過參與欖球活動，學生
需要學習遵守規則，鍛煉邏輯思維及即
時判斷的能力。而且，欖球是一項講求
合作的隊制運動，能促進學生團隊合作
和溝通的技巧，提升社交能力。從每星
期的欖球活動中，亦印證了欖球有助學
生成長及建立自信的優點。」

提倡共融關愛文化
聖約瑟堂幼稚園一直致力走出傳統教

育的框架，讓幼兒擁有快樂的學習生
活，培養學習的興趣。學校提倡共融和
關愛文化，除本地學生外，亦招收外籍
及南亞裔的學生，鼓勵孩子認識不同國
家的文化。雖然外籍學生合佔全校學生
人數比例不多，不過教師亦會盡力照顧
學生因語言及其他因素造成的學習差
異。校方著重幼兒的語言能力，學校現
有約二百名學生，但聘請了三名外籍教
師負責提高幼兒的英語能力，製造更多
元化的語文環境；另外亦有駐校的普通
話教師，讓幼兒能隨時接觸外語。此
外，校方鼓勵閱讀，每天均會安排外籍

教師、家長義工等與幼兒進行共讀，在日
常上課時間中，幼兒亦會主動到課室以外
的地方，向不同的人朗讀故事，養成閱讀
的習慣。
另一方面，校監湯牧師非常關注該區的

貧窮家庭問題，加上學校亦希望增強家校
溝通，了解學生及他們家庭的需要，故此
該校教師及聖公會聖約瑟堂社會服務中心
的駐校社工會定期進行家訪，提供有關的
支援服務。

▶丁穎思校長認
為欖球活動不但
能強健體魄，亦
能鼓勵幼兒學習
堅毅勇敢。

培養幼兒自信積極態度
培養幼兒自信積極態度

▲學習環境優越，學生愉快學習。

◀學校聘請外籍
教師授課，提高
幼兒的英語能
力。

◀▼聖約瑟堂幼稚園佔地廣闊，
與大自然融為一體，為學生提供
充裕的學習及活動空間。


